Муниципальное общеобразовательное учреждение 
«Совхозская средняя общеобразовательная школа»
Паспорт учебного кабинета
ОБЖ
Ответственный за кабинет: 
Учитель ОБЖ Кауров А.А.
2016 – 2017 учебный год
Характеристика кабинета

Площадь кабинета: 36 м. кв.
Количество ученических столов  8
Количество ученических стульев:  16
Расстояние от 1 ученического стола до доски:  1м.
Количество  люминесцентных   ламп: 4
Книжный шкаф: 1
Правила пользования кабинетом  ОБЖ  

1. Кабинет должен быть открыт за 15 минут до начала занятия.

2. Учащиеся находятся в кабинете только в сменной обуви.

3. Учащиеся должны находиться в кабинете только в присутствии преподавателя.

4. Кабинет должен проветриваться каждую перемену.

5. Учитель должен организовать уборку кабинета после 3 урока и по окончании занятий.

Учебно – методическое обеспечение кабинета

2016 – 2017 учебный год

I. Учебно – методический комплекс по ОБЖ – методическая литература – книги для учителя
Учебник по ОБЖ 7 класс А.Т. Смирнов, Б.О. Хренников. М.: Просвещение
Учебник по ОБЖ 8 класс А.Т. Смирнов, Б.О. Хренников. М.: Просвещение
Учебник по ОБЖ 9 класс А.Т. Смирнов, Б.О. Хренников. М.: Просвещение
Учебник по ОБЖ 10 класс А.Т. Смирнов, Б.И. Мишин, В.А. Васнев. М.: Просвещение
Учебник по ОБЖ 11 класс А.Т. Смирнов, Б.И. Мишин, В.А. Васнев. М.: Просвещение.
Программа общеобразовательных учреждений

Основы безопасности жизнедеятельности 8,10-11 классы

Под общей редакцией А.Т. Смирнова. М.: Просвещение
II. Дидактический материал (плакаты, стенды)

1. Конституция и закон о воинской обязанности и воинской службе
2. На службе Отечеству
3. Организационная структура Вооруженных Сил РФ
4. Учебно-практическое оборудование по оказанию ПМП - 2
5. Огневая подготовка

6. Строевая подготовка
7. Ордена и медали России

8. Тактическая подготовка
9. Уголок гражданской обороны
10. Средства индивидуальной и групповой помощи
11. Устройство автомата АК-74, разборка и сборка
III. Тесты 
1. Правила поведения в условиях вынужденного автономного существования -10 кл.

2. Правила безопасного поведения в ситуациях криминального характера - 10 кл.
3. Основы медицинских знаний и здорового образа жизни - 10 кл.

4. Боевые традиции Вооружённых сил, символы воинской чести России - 10 кл.

5. Основы здорового образа жизни - 11 кл.
6. Основы медицинских знаний - 11 кл.

7. Воинская обязанность - 11 кл.

8. Психологические основы подготовки к военной службе - 11 кл.

IV. Раздаточный материал (карточки)

Наличие карточек по каждому разделу курса ОБЖ – 5-9, 10-11 классы
V. Программное обеспечение по предмету

	Класс
	Количество учащихся
	Количество учебников
	Примечание

	7
	11
	11
	-

	8
	18
	18
	-

	9
	14
	14
	-

	10
	5
	5
	-

	11
	2
	2
	-


VI. Оборудование для лабораторно – технических работ
1. Аптечка индивидуальная АИ-2 – 1 шт.

2. Календарь памятных дат Российской военной истории – 1 шт.

3. Костюм юнармейцев – 15шт.

4. Макет автомата Калашникова (АК 74) – 1 шт.

5. Общевоинские уставы Вооруженных Сил РФ – 1 шт.

6. Пилотка –15 шт.

7. Плакат «Конституционные основы РФ» 1 шт.

8. Плакат «Защитные сооружения защитной обороны» -1 шт.

9. Плакат «Ордена и медали РФ» - 1 шт.

10. Плакат «Структура вооруженных сил РФ» - 1 шт.

11. Плакат «Уголок гражданской обороны» -1 шт.

12. Пневматические винтовки –1 шт.

13. Противогаз ГП-4 – 18 шт.

График занятости кабинета  ОБЖ 
на  2016-2017 уч. год

План  работы кабинета.

	
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница
	Суббота

	1 урок
	
	
	
	
	
	10 кал

	2 урок
	
	
	
	
	
	

	3 урок
	
	
	
	
	
	11 кл

	4 урок
	
	
	8 кл
	7 кл
	10 кл
	9 кл

	5 урок
	
	
	
	
	
	

	6 урок
	
	
	
	
	
	


Задачи:

1. Повысить качество проведения уроков ОБЖ;

2. Формирование навыков безопасного поведения учащихся в экстремальных ситуациях;

3. Воспитание чувства ответственности за личную и общественную безопасность, а также за свое собственное здоровье и жизнь;

4. Воспитание чувства патриотизма к малой и большой Родине;

5. Развитие умений применять теоретические знания  курса ОБЖ на практике;

6. Пропаганда ЗОЖ, Физической культуры и спорта;

7. Проведение  тематических викторин и конкурсов, эстафет и военных сборов.

План:

	№
	Мероприятие
	Участники
	Сроки

	1
	Работа с документацией
	-
	В течение года

	2
	Работа с военкоматом
	-
	В течение года

	3
	Организация и проведение общешкольной эвакуации
	Вся школа
	Раз в четверть

	4
	Работа с отрядом ЮИДД
	5- 7 кл.
	В течение года

	5
	Стрельба из пневматической винтовки
	10-11 кл.
	Апрель - май

	6
	Викторины
	7- 8  кл.
	Январь

	7
	Эстафеты, приуроченные празднованию 23  февраля
	8-11 кл.
	Февраль

	8
	Районные конкурсы
	-
	В течение года

	9
	Смотр строя и песни
	8 -9 кл.
	Май

	10
	Военные сборы
	10 кл.
	Май


Измерители выполнения государственного стандарта
1. Контрольные работы 

	№
	Класс
	Тема
	Количество

	1
	8
	ЧС техногенного характера
	1

	2
	10
	Гражданская оборона
	1

	3
	11
	Основы ЗОЖ и ОМЗ
	1

	4
	11
	Основы военной службы
	1


2. Практические занятия

	№
	Класс
	Тема
	Количество

	1
	8
	ПДД
	1

	2
	8
	Оказание доврачебной помощи
	1

	4
	10
	Оказание доврачебной помощи
	1

	6
	10
	Основы военной службы
	4

	7
	11
	Оказание доврачебной помощи
	1

	8
	11
	Основы военной службы
	1


Учебно-методическая и справочная литература
3. Учебники

	№
	Название
	Автор
	Количество 

	1
	ОБЖ  7кл
	А.Т. Смирнов, Б.О. Хренников
	1

	2
	ОБЖ 8кл
	А.Т. Смирнов, Б.О. Хренников
	1

	3
	ОБЖ  9кл
	А.Т. Смирнов, Б.О. Хренников
	1

	4
	ОБЖ 10кл
	А.Т. Смирнов, Б.О. Хренников
	1

	5
	ОБЖ 11кл
	А.Т. Смирнов, Б.О. Хренников
	1


Дополнительная литература (на Flesh-носителе)

	№
	Название

	1
	Военно-спортивные игры школьников на местности 

	2
	Действия при ДТП

	3
	Оказание экстренной помощи до прибытия врача  

	4
	Календарь памятных дат российской военной истории

	5
	Особенности военной службы

	6
	Самоспасение без снаряжения 

	7
	Школа выживания

	8
	Электронные материалы по НВП


Электронные материалы

	№
	Название
	тип
	носитель

	1
	ЧС природного и техногенного характера
	Презентации
	Flesh

	2
	Выживание в автономных условиях
	Презентации
	Flesh

	3
	Первая медицинская помощь
	Презентации
	Flesh

	4
	Оружие XXI века
	Презентации
	Flesh

	5
	Техника и вооружение
	Презентации
	Flesh

	6
	Боевые корабли ВМФ
	Презентации
	Flesh

	7
	ВДВ
	Презентации
	Flesh

	8
	Оружие массового поражения
	Презентации
	Flesh

	9
	Защита от ОМП
	Презентации
	Flesh


1. Мероприятия на 2016 - 2017 учебный год
1. Сентябрь, октябрь - Месячник по ГО и ЧС

2. Ноябрь, декабрь - подготовка документов к воинскому учёту и профессионально-психологический отбор юношей призывного возраста
3. Февраль – Школьный конкурс «сильные, смелые, ловкие»
4. Март – Соревнования для девушек «Весенние грации»
5. Апрель-  май  – Участие в районной военно-спортивной игре «Зарница»
6.  Май – Проведение митинга у памятника воинам ВОВ 
Список литературы по ОБЖ
1 .Журналы «Основы безопасности жизнедеятельности» 
2. Уголовный кодекс РФ
3. Законы РФ по обеспечению безопасности

4. Учебник «Основы медицинских знаний» 10-11 классы

5. Устав гарнизонной, комендантской и караульной служб Вооруженных Сил Российской Федерации
6. Устав внутренней службы Вооруженных Сил Российской Федерации
